
Valérie LIAND – Espace santé en thérapies naturelles – Formation d’adultes FSEA – Ingénierie pédagogique BFFA 

Atelier Estival – Aroma 
Découvrez comment créer des synergies aromatiques saisonnières ! 

 
 

Centre VitaMed – Chénens 
Mercredi 9 juillet 2025, de 16h30 à 19h30 

 

 

PHOTO -  ESSENTIA NATURÔ 

 Public cible & Prérequis : 

Vous souhaitez intégrer l’aromathérapie à votre 

quotidien en tenant compte des particularités de 

chaque saison ?  

Cet atelier pratique est fait pour vous, vous 

repartirez avec une synergie et un petit cadeau 

surprise ! 

A l’issue de cet atelier, vous serez en mesure de 

préparer des synergies adaptées pour : 

o Antimoustiques 

o Piqûres insectes/tiques 

o Mal des transports 

o Callosités 

Tarif : CHF 80.00 par personne (min. 4 PA) 

Matériel fourni – il ne vous reste plus qu’à venir 

avec votre curiosité et votre envie d’apprendre ! 

 


