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MASSAGE DOS NUQUE AROMATIQUE

PRESENTATION

A lissue de cette formation, les participant-e-s seront capable de réaliser un massage du dos et de
la nuque entre 45-6o minutes, de décoder le langage du corps pour cette zone specifique, de
comprendre les pathologies dorsales et de les traiter de maniére adéquate en y intégrant, en
synergie des Huiles Végétales ainsi que des Huiles Essentielles.

Cette formation se deroulera sur trois jours (ve-sa-di), ce qui permettra aux participant-e-s
d’avoir une approche theorique et pratique de la specialisation et de faire valoir cette formation
continue a 'ASCA.

Cette formation s'adresse a tout therapeute au benéfice d'une formation en massage classique de

. / . . /. .
150H, ayant des connaissances de bases en aromathérapie et souhaitant se specialiser.

OBJECTIFS PREREQUIS

Se spécialiser en massothérapie, plus Pour tout thérapeute au bénéfice d’'une formation
spécifiquement sur les zones du dos et de la nuque en massage classique de 150H, ayant des

(CralLs) connaissances de bases en aromathérapie et

souhaitant se spécialiser

DATES | HORAIRES | LIEUX PRIX

Durée du cours : 3 jours CHF 600.-
14, 15 & 16 novembre 2025

09hoo-12h30 / 13h15-17h45 | Crissier

MATERIEL INTERVENANTE

2 grands linges et un petit linge, et une huile Valérie Liand

vegetale (amande douce ou pepins de raisin)

INFOS PARTICULIERES CERTIFICATION

Cours obligatoirement en présentiel o Attestation de formation sous condition
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